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Salud

PANORAMA SECTOR SALUD

MUNICIPIOS CON MAYOR PERSONAL E INFRAESTRUCTURA 
MÉDICA EN 2025
El Plan de Salud IMSS Bienestar, dentro de las incorporaciones al Sistema Nacional de Salud por el 
expresidente Andres Manuel López Obrador y continuado por la presidenta Claudia Sheinbaum Pardo, ha 
logrado un impacto positivo en Sinaloa con la atención de más de 760 mil personas las cuales no cuentan con 
seguridad social, destacando la inauguración del nuevo Hospital General del IMSS-Bienestar de Culiacán, “Dr. 
Bernardo J. Gastélum, el Hospital General de Mazatlán, el Hospital Pediátrico de Culiacán y el Centro de Salud 
Urbano de Culiacán, adquiriendo además nuevo equipo médico de alta tecnología, así como la basificación y 
recategorización de más personal adscrito a la dependencia en la entidad. 

En datos de la Secretaría de Salud del Gobierno Federal, la entidad sinaloense ha mantenido un promedio de 
0.33 establecimientos públicos de salud por cada mil habitantes hasta 2023, situándose en el lugar 15 a nivel 
nacional y presentando una ligera mejora con respecto al año 2022. En los últimos 5 años la entidad sigue 
oscilando entre 0.77 y 0.79 camas censables por cada mil habitantes, registrando para el año 2023 un total de 
0.78 camas disponibles por cada mil sinaloenses el cual lo sitúa en el lugar 8 a nivel nacional, aún lejos del líder 
Ciudad de México que ha logrado establecer poco más de 1 cama censable por cada mil habitantes.

Municipios con Mayor
Personal Médico Estatal

Fuente: Instituto Nacional de Estadística y Geografía, INEGI
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Personal e Infraestructura Médica En 2023

Fuente: INEGI, Anuario y Geográfico de cada Estado de la República Mexicana, Secretaría de Salud del Gobierno Federal
                   Sistema Nacional de Información en Salud. CONAPO, Proyecciones de Población a mitad de año.
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SALUD EN NÚMEROS * (EN SINALOA)

Fuente: CONAPO, Consejo Nacional de Población. Conciliación Demográfica de 1950 a 2019 y Proyecciones de la Población de México y de 
las Entidades Federativas 2020 a 2070.
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En cuanto a recursos humanos, se presenta una mejora en la disponibilidad de personal de salud en general, 
reflejándose más concretamente en las enfermeras generales y especialistas en instituciones públicas estando 
muy por encima de la media nacional con 1.88 por cada mil habitantes para el año 2023, colocándose en el 5to 
lugar nacional. Para este año, la Ciudad de México presenta 4 enfermeras por cada mil habitantes, reflejando 
su calidad de líder nacional en dicho indicador.

Uno de los indicadores más representativos sobre el avance o retroceso en el tema de salud es la esperanza de 
vida al nacer, misma que sintetiza la calidad de vida como resultado de las condiciones del entorno físico, así 
como las características sociales de la población tanto en salud como alimentación. En este sentido Sinaloa 
continua ampliando el rango de años proyectados de vida de sus habitantes, logrando para proyectar para el 
año 2026 un promedio de 76.5 años por persona en términos generales que lo sitúan entre las primeras 11 
entidades del país. A nivel nacional la esperanza general de vida en este año tiene un promedio de 75.9 años.

CONTEXTO SECTOR SALUD
ENTIDADES FEDERATIVAS

ENTIDADES FEDERATIVAS A 2025 Y COMPORTAMIENTO DEL 
SECTOR SALUD EN SINALOA

NATALIDAD

Esperanza de Vida al Nacer en 2026
(General)

78.178.1 77.577.5 77.477.4 77.2

Baja California Sur Coahuila Aguascalientes SinaloaNuevo León

76.5

LUGAR
NACIONAL 11

Fuente: CONAPO, Consejo Nacional de Población. Conciliación Demográfica de 1950 a 2019 y Proyecciones de la Población de México y de 
las Entidades Federativas 2020 a 2070.
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COMPORTAMIENTO DE LA ESPERANZA DE VIDA AL NACER EN 
SINALOA

Esperanza de Vida al Nacer en Sinaloa

Esperanza de Vida al Nacer en Hombres y Mujeres en Sinaloa

75.8 75.9 76.1 76.3 76.5

73.9 74.2 79.0 79.2 79.4
73.172.972.868.366.8
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Fuente: CONAPO, Consejo Nacional de Población. Conciliación Demográfica de 1950 a 2019 y Proyecciones de la Población de México y de 
las Entidades Federativas 2020 a 2070.

Fuente: CONAPO, Consejo Nacional de Población. Conciliación Demográfica de 1950 a 2019 y Proyecciones de la Población de México y de 
las Entidades Federativas 2020 a 2070.
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COMPORTAMIENTO DE LOS PARTOS CON ASISTENCIA DE 
PERSONAL MÉDICO CAPACITADO EN SINALOA

Partos con Asistencia de Personal Médico Capacitado en 2024
(General en %)

Partos con Asistencia de Personal Médico Capacitado en Sinaloa
(Porcentaje)

99.299.2 98.898.8 98.098.0 97.8

Querétaro Ciudad de México SinaloaColima

83.8

LUGAR
NACIONAL 26

Fuente: INEGI, Estadísticas de Natalidad.

Jalisco

98.7 98.8 96.1

82.2 83.8

Fuente: INEGI, Estadística de Natalidad
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Finalmente es importante destacar que Sinaloa cuenta con una de las tasas más bajas en cuanto a mortalidad 
general por cada mil habitantes, contemplando 5.32 muertes por cada mil sinaloenses para el año 2023, cifra 
que lo ubica en el 7mo lugar a nivel nacional en un indicador que lidera Quintana Roo con apenas 4.58 personas 
por cada mil habitantes. A nivel nacional, la tasa promedio se ubica en 6.02 muertes por cada mil habitantes.

MORTALIDAD

Índice de Mortalidad en 2023
(General en %)

4.584.58 4.634.63 4.864.86 4.93

Aguascalientes Querétaro SinaloaQuintana Roo

5.32

LUGAR
NACIONAL 7

Baja California Sur

COMPORTAMIENTO DEL ÍNDICE DE MORTALIDAD EN SINALOA

Índice de Mortalidad en Sinaloa
(Porcentaje)

Fuente: Secretaría de Salud del Gobierno Federal. Sistema Nacional de Información en Salud
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Incidencia de Cancér de Mama en 2023
(General en %)

10.0910.09 10.6910.69 11.3311.33 12.79

Ciudad de México Guerrero SinaloaCampeche

23.15

LUGAR
NACIONAL 24

COMPORTAMIENTO DE LA INCIDENCIA DE CANCÉR DE MAMA

Incidencia de Cancér de Mama en Sinaloa
(Porcentaje)

Quintana Roo

22.78

23.12

22.13 20.15

23.15

Fuente: Secretaría de Salud del Gobierno Federal. Sistema Nacional de Información en Salud

20232022202120202019
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Incidencia de Cancér de Próstata en 2022
(General en %)

5.705.70 7.557.55 8.478.47 8.94

Guerrero Yucatán Sinaloa

14.33

LUGAR
NACIONAL 28

COMPORTAMIENTO DE LA INCIDENCIA DE CANCÉR DE 
PRÓSTATA

Incidencia de Cancér de Próstata en Sinaloa
(Porcentaje)

PueblaQuintana Roo

14.60

16.84

16.63

15.15 14.33

Fuente: Secretaría de Salud del Gobierno Federal. Sistema Nacional de Información en Salud

20232022202120202019
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Tasa de Mortalidad Infantil en 2022
(General en %)

8.868.86 10.3610.36 10.6510.65 10.88

Puebla Sinaloa

LUGAR
NACIONAL 4

COMPORTAMIENTO DE LA TASA DE MORTALIDAD INFANTIL

Incidencia de Cancér de Mama en Sinaloa
(Porcentaje)

Baja CaliforniaQuintana Roo

Fuente: Secretaría de Salud del Gobierno Federal. Sistema Nacional de Información en Salud
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SERVICIOS MÉDICOS OTORGADOS

Población Derechoabiente a Servicios de Salud en 2020
(General en %)

84.3584.35 83.1883.18 82.8582.85 82.47

Colima San Luis Potosí Sinaloa

80.86

LUGAR
NACIONAL 8

Chihuahua Baja California Sur

Fuente: INEGI, Censo de Población y Vivienda

COMPORTAMIENTO DE LA POBLACIÓN DERECHOAMBIENTE A 
SERVICIOS DE SALUD EN SINALOA

Población Derechoambiente a Servicios de Salud en Sinaloa
(Porcentaje)

20202015201020052000

53.04
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74.94

85.41
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Carencia por Acceso a los Servicios de Salud en 2024
(General en %)

15.815.8 19.619.6 20.320.3 20.9

Coahuila Chihuahua Sinaloa

24.7

LUGAR
NACIONAL 10

Baja California SurNuevo León

COMPORTAMIENTO DE LA CARENCIA POR ACCESO A LOS 
SERVICIOS DE SALUD EN SINALOA

Carencia por Acceso a los Servicios de Salud en Sinaloa
(Porcentaje)

Fuente: CONEVAL. Indicadores de carencia social, según entidad federativa.
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Promedio de Consultas Externas Otorgadas por Habitantes en 2024
(General)

665.97665.97 647.69647.69 474.58474.58 441.23

Guerrero Hidalgo Sinaloa

84.3

LUGAR
NACIONAL 30

Tabasco

COMPORTAMIENTO DEL PROMEDIO DE CONSULTAS EXTERNAS 
OTORGADAS POR HABITANTE EN SINALOA

Promedio de Consultas Externas Otorgadas por Habitante en Sinaloa

Tlaxcala

265.7

286.5

147.9

307.8

84.3

Fuente: Secretaría de Salud del Gobierno Federal. Sistema Nacional de Información en Salud.

20242023202220212020
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Promedio de Consultas Externas Generales Otorgadas por Habitante en 2022
(General)

500.33500.33 495.41495.41 385.36385.36 348.74

Guerrero Hidalgo Sinaloa

62.61

LUGAR
NACIONAL 30

Tlaxcala

COMPORTAMIENTO DEL PROMEDIO DE CONSULTAS EXTERNAS 
GENERALES OTORGADAS POR HABITANTE EN SINALOA

Promedio de Consultas Externas Otorgadas en Sinaloa

Tabasco

185.71

185.34

88.31

226.55

62.61

2020224420202323202022222020212120220200

Fuente: Secretaría de Salud del Gobierno Federal. Sistema Nacional de Información en Salud.
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Promedio de Consultas Externas Especializadas Otorgadas por Habitante en 2024
(General)

Tabasco

142.56142.56 107.11107.11 97.0797.07 97.06

Aguascalientes Sinaloa

14.12

LUGAR
NACIONAL 32

Tlaxcala

COMPORTAMIENTO DEL PROMEDIO DE CONSULTAS EXTERNAS 
ESPECIALIZADAS OTORGADAS POR HABITANTE EN SINALOA

Promedio de Consultas Externas Especializadas en Sinaloa

Ciudad de México

65.22 85.69

48.04

57.11

14.12

2020224420202323202022222020212120220200

Fuente: Secretaría de Salud del Gobierno Federal. Sistema Nacional de Información en Salud.
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INFRAESTRUCTURA MÉDICA

Establecimientos de Salud (Asistencia de Social, Consulta Externa, Hospitalización y de 
Apoyo) en 2023
(General)

COMPORTAMIENTO DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD EN 
SINALOA

Establecimientos de Salud (Asistencia de Social, Consulta Externa, Hospitalización y de 
Apoyo) en Sinaloa

0.500.50 0.470.47 0.430.43 0.42

Zacatecas Tabasco Sinaloa

0.33

LUGAR
NACIONAL 15

NayaritOaxaca

0.30

0.29

0.29

0.30

0.33
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Fuente: INEGI, Anuario y Geográfico de cada Estado de la República Mexicana, Secretaría de Salud del Gobierno Federal
                   Sistema Nacional de Información en Salud. CONAPO, Proyecciones de Población a mitad de año.
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Camas Censables por cada 1,000 Habitanes en 2023
(General)

COMPORTAMIENTO DE LAS CAMAS CENSABLES POR CADA 1,000 
HABITANTES EN SINALOA

Camas Censables por cada 1,000 Habitantes en Sinaloa

1.191.19 1.001.00 0.880.88 0.87

Durango Sinaloa

0.78

LUGAR
NACIONAL 8

Baja California SurCiudad de México Colima

0.75 0.77

0.79

0.78

0.78

2020232320202222202021212022020022001199

Fuente: INEGI, Anuario y Geográfico de cada Estado de la República Mexicana, Secretaría de Salud del Gobierno Federal
                   Sistema Nacional de Información en Salud. CONAPO, Proyecciones de Población a mitad de año.



Salud Centro de Información Estadística y Geográfica del Estado de Sinaloa

18

Consultorios por cada 1,000 Habitanes en 2023
(General)

COMPORTAMIENTO DE LOS CONSULTORIOS POR CADA 1,000 
HABITANTES EN SINALOA

Consultorios por cada 1,000 Habitantes en Sinaloa

1.041.04 0.980.98 0.940.94 0.81

Durango Sinaloa

0.74

LUGAR
NACIONAL 10

TabascoColima Nayarit

0.64
0.66

0.66

0.66

0.74

2020232320202222202021212022020022001199

Fuente: INEGI, Anuario y Geográfico de cada Estado de la República Mexicana, Secretaría de Salud del Gobierno Federal
                   Sistema Nacional de Información en Salud. CONAPO, Proyecciones de Población a mitad de año.




